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Serviço Nacional de Saúde - como
queremos que seja daqui para a
frente?

É possível e urgente contribuir para que o Serviço
Nacional de Saúde (SNS) se projete no futuro. Para bem

da saúde e bem-estar de toda a população, da economia do
país, da coesão social e da própria democracia.

A teia de fatores explicativos da situação atual é complexa,
mas alguns são muito críticos. É nestes que importa atuar
com mais determinação. Nos últimos anos foram produzidos
suficientes diagnósticos para compreender as "causas das
coisas" e ponderar caminhos desejáveis. Conviria que fossem
analisados e compreendidos pelos decisores políticos e
líderes sociais de todos os quadrantes, em todos os níveis -
do central ao local. E, no seu essencial, por toda a sociedade.
São milhares as páginas com contributos de centenas de
especialistas em Saúde: os mais de 20 Relatórios de Primavera
do Observatório Português de Sistemas de Saúde; os
relatórios dos debates promovidos pela Fundação Calouste
Gulbenkian em 2013/2014 resumindo na síntese Um Futuro
para a Saúde - Todos temos um papel a desempenhar; as
publicações, desde 2014, da Fundação para a Saúde - Serviço
Nacional de Saúde (FSNS); e muitos estudos produzidos por
centros de investigação.

No entanto, as dimensões científica e técnica são
insuficientes. É necessário ativar as vertentes cívica, social e
política. Cada uma delas, isoladamente, não conseguirá
qualquer mudança eficaz num sistema de tão elevada
complexidade. Porém, integradas e convergentes podem
fazer a diferença.

Victor Ramos
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No relatório recente OECD - Health at a Glance: Europe 2022
encontramos dados contraditórios. Em alguns indicadores,
Portugal ocupa posições muito favoráveis no conjunto da
União Europeia (UE). São exemplos, os internamentos por
insuficiência cardíaca (1.º), por diabetes (4.º) por
mortalidade evitável (10.º), em 27 países ou, ainda, por
satisfação com a informação recebida do seu médico (1.º
lugar) ou com o envolvimento nas decisões sobre os seus
cuidados e tratamento (2.º lugar). Isto, com valores de
despesa per capita, em paridade de poder de compra,
bastante abaixo da média da UE. Ao mesmo tempo, ocupa
posições desfavoráveis noutros indicadores. Este panorama
sugere um sistema sem liderança conectiva, com ilhas de
efetividade e qualidade elevadas num mar de
descoordenação, fragmentação sistémica e relativo
desgoverno. Os bons exemplos são, eventualmente, devidos
a lideranças e a reformas parcelares inovadoras, porém
inacabadas. Há, portanto, um caminho urgente e possível a
fazer.

Entre 5 de junho e 14 de agosto de 2022, todos os domingos,
ao longo de onze semanas, a FSNS e o Diário de Notícias
produziram, em associação, uma série de artigos,
entrevistas, podcasts e videocasts sobre as Teses para
transformar o SNS. Com base nessas teses, decorreu em
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Lisboa, em outubro, uma Conferência de Consenso entre mais
de 20 organizações cívicas e multiprofissionais. Foi
identificada a necessidade de promover participação e
mobilização da sociedade para o impulso transformador de
que o SNS necessita, para responder melhor aos desafios,
expectativas e necessidades de saúde atuais. Surgiu o projeto
de realizar os Estados Gerais - Transformar o SNS, a lançar em
2023.

São necessários visão e planeamento estratégicos que
ajudem à coesão, motivação e orientação do Sistema de
Saúde. E, ao mesmo tempo, dar prioridade ao investimento
nos pontos mais críticos que permitem maior retorno em
saúde e bem-estar para todos, sem deixar ninguém para
trás. A máxima prioridade deve ser dada às pessoas, aos
doentes e aos profissionais e equipas, com medidas práticas
precisas. A determinação constitucional de o SNS ter uma
gestão descentralizada e participada deve tornar-se
realidade. Também devem ser reequacionadas as
"arquiteturas" do Sistema de Informação e da governação
em Saúde, desenvolvendo a quase inexistente governação
clínica, no âmbito de uma governação integrada com
princípios e práticas da subsidiariedade. Isto é, as decisões
devem ser tomadas onde tiverem mais qualidade e impacto
local e/ou geral.
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São estes os propósitos orientadores dos Estados gerais -
Transformar o SNS - parceria entre um vasto conjunto de
organizações cívicas, sociais e profissionais, inclusiva de
todos os contributos e vontades que desejem convergir nesta
mobilização pela saúde de todos e pelo SNS. A primeira
Conferência decorrerá no Porto, no próximo dia 11 de
fevereiro, no Salão Nobre do Complexo ICBAS/Faculdade de
Farmácia da Universidade do Porto. As inscrições estão
abertas a quem quiser participar
https://forms.gle/7yxUJEGkNB24cTCe7 .

O programa está disponível em
http://www.fundacaosns.pt/destaques/.

Estão também previstas conferências em Évora, Coimbra e
Setúbal, seguindo-se Lisboa e outras cidades.

Médico. Presidente do Conselho de Administração da Fundação
para a Saúde - SNS

PARTILHAR

Schroders
167,712 followers

Os investidores ágeis e dinâmicos estarão melhor
posicionados para aproveitar as novas
oportunidades no crédito.

 

Estão a surgir novas oportunidades no crédito

Saber mais

PUBLICIDADE CONTINUE A LEITURA A SEGUIR·

https://forms.gle/7yxUJEGkNB24cTCe7
http://www.fundacaosns.pt/destaques/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html
https://twitter.com/intent/tweet?text=Servi%C3%A7o%20Nacional%20de%20Sa%C3%BAde%20-%20como%20queremos%20que%20seja%20daqui%20para%20a%20frente?&url=https://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html
mailto:?Subject=Artigo%20DN&body=Servi%C3%A7o%20Nacional%20de%20Sa%C3%BAde%20-%20como%20queremos%20que%20seja%20daqui%20para%20a%20frente?%0D%0AConsulte%20o%20artigo%20completo%20em:%0D%0Ahttps://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html
https://wa.me/?text=https://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html
https://www.addtoany.com/share#url=https%3A%2F%2Fwww.dn.pt%2Fopiniao%2Fservico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html&title=Servi%C3%A7o%20Nacional%20de%20Sa%C3%BAde%20-%20como%20queremos%20que%20seja%20daqui%20para%20a%20frente%3F


26/03/23, 22:32 Serviço Nacional de Saúde - como queremos que seja daqui para a frente?

https://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html?fbclid=IwAR3NvHAdYx0Z3… 5/10

MAIS NOTÍCIAS

COMENTÁRIOS

Agatha Christie é a mais
recente vítima de censura

Caça ao leão vermelho: meia
dúzia de golos e muita cabeça

EXCLUSIVO

A junção improvável e
funcional da Música Clássica
com o Break Dance

EXCLUSIVO

A poesia como arte do
encontro 

PATROCINADO

Novos Lugares, Novas
Histórias: um programa para
todos os que adoram viajar

PJ mobiliza polícias de toda a
Europa contra novas restrições
à investigação criminal

"É difícil escrever um livro
com um protagonista
detestável"

Viajar está mais caro, mas
procura dos portugueses
cresce 50% acima do pré-…

PATROCINADO

Proteja tudo aquilo que é mais
importante para si

PATROCINADO

javascript:;
https://www.dn.pt/cultura/agatha-christie-e-a-mais-recente-vitima-de-censura-16076541.html
https://www.dn.pt/cultura/agatha-christie-e-a-mais-recente-vitima-de-censura-16076541.html
https://www.dn.pt/desporto/caca-ao-leao-vermelho-meia-duzia-de-golos-e-muita-cabeca-16076687.html
https://www.dn.pt/desporto/caca-ao-leao-vermelho-meia-duzia-de-golos-e-muita-cabeca-16076687.html
https://www.dn.pt/cultura/a-juncao-improvavel-e-funcional-da-musica-classica-com-o-break-dance-16066948.html?target=conteudo_fechado
https://www.dn.pt/cultura/a-juncao-improvavel-e-funcional-da-musica-classica-com-o-break-dance-16066948.html?target=conteudo_fechado
https://www.dn.pt/cultura/a-juncao-improvavel-e-funcional-da-musica-classica-com-o-break-dance-16066948.html?target=conteudo_fechado
https://www.dn.pt/cultura/a-poesia-como-arte-do-encontro--16064785.html?target=conteudo_fechado
https://www.dn.pt/cultura/a-poesia-como-arte-do-encontro--16064785.html?target=conteudo_fechado
https://www.dn.pt/cultura/a-poesia-como-arte-do-encontro--16064785.html?target=conteudo_fechado
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36470__zoneid=423__cb=fd5f5264a0__oadest=https://www.tsf.pt/especiais/novos-lugares-novas-historias/novos-lugares-novas-historias-na-antena-da-tsf-16044991.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36470__zoneid=423__cb=fd5f5264a0__oadest=https://www.tsf.pt/especiais/novos-lugares-novas-historias/novos-lugares-novas-historias-na-antena-da-tsf-16044991.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://www.dn.pt/sociedade/pj-mobiliza-policias-de-toda-a-europa-contra-novas-restricoes-a-investigacao-criminal-16071599.html
https://www.dn.pt/sociedade/pj-mobiliza-policias-de-toda-a-europa-contra-novas-restricoes-a-investigacao-criminal-16071599.html
https://www.dn.pt/cultura/e-dificil-escrever-um-livro-com-um-protagonista-detestavel-16070652.html
https://www.dn.pt/cultura/e-dificil-escrever-um-livro-com-um-protagonista-detestavel-16070652.html
https://www.dn.pt/dinheiro/viajar-esta-mais-caro-mas-procura-dos-portugueses-cresce-50-acima-do-pre-pandemia-16072127.html
https://www.dn.pt/dinheiro/viajar-esta-mais-caro-mas-procura-dos-portugueses-cresce-50-acima-do-pre-pandemia-16072127.html
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36336__zoneid=424__cb=b2f71311b6__oadest=https://www.dn.pt/publicidade/destaques/a-receita-perfeita-para-acabar-com-todos-os-ses--15830540.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36336__zoneid=424__cb=b2f71311b6__oadest=https://www.dn.pt/publicidade/destaques/a-receita-perfeita-para-acabar-com-todos-os-ses--15830540.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36352__zoneid=425__cb=1a1065fe89__oadest=https://www.dn.pt/publicidade/destaques/e-assim-que-se-constroi-um-amanha-melhor-15802628.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://www.dn.pt/sociedade/abusos-na-igreja-maioria-defende-a-suspensao-de-padres-e-indemnizacao-das-vitimas-16072061.html
https://www.dn.pt/desporto/historia-de-uma-queda-como-marquez-impediu-miguel-oliveira-de-voar-em-portimao-16076542.html


26/03/23, 22:32 Serviço Nacional de Saúde - como queremos que seja daqui para a frente?

https://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html?fbclid=IwAR3NvHAdYx0Z3… 6/10

OUTROS CONTEÚDOS GMG

É assim que se constrói Um
Amanhã Melhor

Abusos na Igreja. Maioria
defende a suspensão de padres
e indemnização das vítimas

História de uma queda. Como
Márquez impediu Miguel
Oliveira de voar em Portimão

Cristina Ferreira justifica
ausência de Maria Botelho
Moniz: “Tirou semana de…

PATROCINADO

Elas estão de volta!
Entrevistas, podcasts e vídeos
que mostram a força feminin…

O dia em que o João Gobern me
deixou de mão estendida

Miguel Oliveira reage nas
redes sociais: ″Há que ver o
copo bem cheio...″

Cinco filmes para ver hoje à
noite na TV

″Quando jogava no FC Porto,
fui apanha-bolas e fascinava-
me ver Gaitán″

Peças, opções e atitudes que a
farão acertar sempre no estilo
certo

Vendas da Salsa Jeans crescem
fora de Portugal

Quando estar confortável
numa relação é um perigo.
Estes são os sinais de alerta

javascript:;
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36352__zoneid=425__cb=1a1065fe89__oadest=https://www.dn.pt/publicidade/destaques/e-assim-que-se-constroi-um-amanha-melhor-15802628.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://www.dn.pt/sociedade/abusos-na-igreja-maioria-defende-a-suspensao-de-padres-e-indemnizacao-das-vitimas-16072061.html
https://www.dn.pt/desporto/historia-de-uma-queda-como-marquez-impediu-miguel-oliveira-de-voar-em-portimao-16076542.html
https://www.n-tv.pt/acontece/cristina-ferreira-justifica-ausencia-de-maria-botelho-moniz-tirou-semana-de-ferias/826171/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.n-tv.pt/acontece/cristina-ferreira-justifica-ausencia-de-maria-botelho-moniz-tirou-semana-de-ferias/826171/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=35299__zoneid=478__cb=d158c0362e__oadest=https://www.elasaovolante.pt/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=35299__zoneid=478__cb=d158c0362e__oadest=https://www.elasaovolante.pt/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://www.tsf.pt/programa/postal-do-dia/o-dia-em-que-o-joao-gobern-me-deixou-de-mao-estendida-16058619.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.tsf.pt/programa/postal-do-dia/o-dia-em-que-o-joao-gobern-me-deixou-de-mao-estendida-16058619.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.ojogo.pt/modalidades/motores/noticias/miguel-oliveira-reage-nas-redes-sociais-ha-que-ver-o-copo-bem-cheio-16075980.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.ojogo.pt/modalidades/motores/noticias/miguel-oliveira-reage-nas-redes-sociais-ha-que-ver-o-copo-bem-cheio-16075980.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.evasoes.pt/o-que-fazer/cinco-filmes-para-ver-hoje-a-noite-na-tv/1055872/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.evasoes.pt/o-que-fazer/cinco-filmes-para-ver-hoje-a-noite-na-tv/1055872/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.ojogo.pt/futebol/1a-liga/pacos-ferreira/noticias/quando-jogava-no-fc-porto-fui-apanha-bolas-e-fascinava-me-ver-gaitan-16072385.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.ojogo.pt/futebol/1a-liga/pacos-ferreira/noticias/quando-jogava-no-fc-porto-fui-apanha-bolas-e-fascinava-me-ver-gaitan-16072385.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.delas.pt/pecas-opcoes-e-atitudes-que-a-farao-acertar-sempre-no-estilo-certo/moda/947001/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.delas.pt/pecas-opcoes-e-atitudes-que-a-farao-acertar-sempre-no-estilo-certo/moda/947001/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.dinheirovivo.pt/empresas/vendas-da-salsa-jeans-crescem-fora-de-portugal-16066086.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.dinheirovivo.pt/empresas/vendas-da-salsa-jeans-crescem-fora-de-portugal-16066086.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.delas.pt/quando-estar-confrotavel-numa-relacao-e-um-perigo-estes-sao-os-sinais-de-alerta/sexo/946917/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.delas.pt/quando-estar-confrotavel-numa-relacao-e-um-perigo-estes-sao-os-sinais-de-alerta/sexo/946917/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.jn.pt/nacional/negocio-das-motas-bate-recorde-com-cem-vendas-por-dia-16072621.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.dinheirovivo.pt/empresas/nuno-mendonca-os-veiculos-eletricos-sao-os-novos-premium-16065527.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.motor24.pt/noticias/as-coelhinhas-da-playboy-e-os-seus-automoveis-2/1593965/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo


26/03/23, 22:32 Serviço Nacional de Saúde - como queremos que seja daqui para a frente?

https://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html?fbclid=IwAR3NvHAdYx0Z3… 7/10

Negócio das motas bate
recorde com cem vendas por
dia

Nuno Mendonça: ″Os veículos
elétricos são os novos
premium″

As coelhinhas da Playboy e os
seus automóveis

Como são, quanto custam e
quem vive nas casas das três
ruas mais caras de Portugal

Gasolina sobe e gasóleo desce
a partir de segunda-feira

Miguel Oliveira diz que queda
resultou de ″tentativa de
ultrapassagem ambiciosa″

PATROCINADO

Igualdade de género cria
economias mais resilientes

Custa 9.000 € e vai ser o carro
elétrico mais barato na Europa

Acabaram-se os olhares
indiscretos para o seu
telemóvel

Passaportes têm os dias
contados (saiba como será
viajar de avião no futuro)

Turbulência em voo da Taag
que aterrou em Lisboa fez dez
feridos

PATROCINADO

Como estão os números do
emprego? Ouça Aqui o Podcast.

PATROCINADO

De onde vem a água que bebe?

https://www.jn.pt/nacional/negocio-das-motas-bate-recorde-com-cem-vendas-por-dia-16072621.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.dinheirovivo.pt/empresas/nuno-mendonca-os-veiculos-eletricos-sao-os-novos-premium-16065527.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.motor24.pt/noticias/as-coelhinhas-da-playboy-e-os-seus-automoveis-2/1593965/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.noticiasmagazine.pt/2023/como-sao-quanto-custam-e-quem-vive-nas-casas-das-tres-ruas-mais-caras-de-portugal/historias/287181/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.noticiasmagazine.pt/2023/como-sao-quanto-custam-e-quem-vive-nas-casas-das-tres-ruas-mais-caras-de-portugal/historias/287181/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.dinheirovivo.pt/economia/gasolina-sobe-e-gasoleo-desce-a-partir-de-segunda-feira-16074116.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.dinheirovivo.pt/economia/gasolina-sobe-e-gasoleo-desce-a-partir-de-segunda-feira-16074116.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.tsf.pt/desporto/miguel-oliveira-diz-que-queda-resultou-de-tentativa-de-ultrapassagem-ambiciosa-16075521.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.tsf.pt/desporto/miguel-oliveira-diz-que-queda-resultou-de-tentativa-de-ultrapassagem-ambiciosa-16075521.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36296__zoneid=479__cb=1310490bb9__oadest=https://www.dn.pt/especiais/os-numeros-do-emprego/igualdade-de-genero-cria-economias-mais-resilientes-16000957.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36296__zoneid=479__cb=1310490bb9__oadest=https://www.dn.pt/especiais/os-numeros-do-emprego/igualdade-de-genero-cria-economias-mais-resilientes-16000957.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://www.motor24.pt/noticias/custa-9-000-e-e-vai-ser-o-carro-eletrico-mais-barato-na-europa/1593508/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.motor24.pt/noticias/custa-9-000-e-e-vai-ser-o-carro-eletrico-mais-barato-na-europa/1593508/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.tsf.pt/publicidade/destaques/acabaram-se-os-olhares-indiscretos-para-o-seu-telemovel-15994653.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.tsf.pt/publicidade/destaques/acabaram-se-os-olhares-indiscretos-para-o-seu-telemovel-15994653.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.voltaaomundo.pt/2023/03/24/passaportes-tem-os-dias-contados-saiba-como-sera-viajar-de-aviao-no-futuro/noticias/877582/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.voltaaomundo.pt/2023/03/24/passaportes-tem-os-dias-contados-saiba-como-sera-viajar-de-aviao-no-futuro/noticias/877582/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.tsf.pt/mundo/turbulencia-em-voo-que-aterrou-em-lisboa-fez-dez-feridos-16062568.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.tsf.pt/mundo/turbulencia-em-voo-que-aterrou-em-lisboa-fez-dez-feridos-16062568.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36137__zoneid=480__cb=ee33bdbece__oadest=https://www.dn.pt/podcast/os-numeros-do-emprego.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36137__zoneid=480__cb=ee33bdbece__oadest=https://www.dn.pt/podcast/os-numeros-do-emprego.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://www.jn.pt/mundo/mais-de-duas-mil-cabecas-de-carneiro-mumificadas-encontradas-no-egito-16074981.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36435__zoneid=485__cb=474c80c581__oadest=https://www.dn.pt/publicidade/destaques/de-onde-vem-a-agua-que-bebe-16038587.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36435__zoneid=485__cb=474c80c581__oadest=https://www.dn.pt/publicidade/destaques/de-onde-vem-a-agua-que-bebe-16038587.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_natives
https://www.jn.pt/desporto/jogadores-do-vila-abandonam-jogo-por-insultos-racistas-dos-adeptos--16076019.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo


26/03/23, 22:32 Serviço Nacional de Saúde - como queremos que seja daqui para a frente?

https://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html?fbclid=IwAR3NvHAdYx0Z3… 8/10

Ver Tudo

Mais de duas mil cabeças de
carneiro mumificadas
encontradas no Egito

Jogadores do Vila abandonam
jogo por insultos racistas dos
adeptos

Esta é boa altura para
subscrever certificados de
aforro?

Ciaoo Bella: A gastronomia da
bela Itália numa travessa de
Leiria

DIRETO | Luxemburgo-
Portugal

Cláudio Ramos “pega-se”
com Miguel Vicente: “Não
estamos no ‘Big Brother’!”

Receita de rolinhos de
espargos

27 desodorizantes para
combater a transpiração a
partir de 3.82€

Suécia guarda o maior hotel de
madeira de sempre

Pagam 300 euros para viver
em lojas e garagens de Braga

Mais de 2000 cabeças de
carneiro mumificadas
encontradas no Templo de…

https://www.dn.pt/brandstory.html
https://www.dn.pt/brandstory.html
https://www.jn.pt/mundo/mais-de-duas-mil-cabecas-de-carneiro-mumificadas-encontradas-no-egito-16074981.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.jn.pt/desporto/jogadores-do-vila-abandonam-jogo-por-insultos-racistas-dos-adeptos--16076019.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.dinheirovivo.pt/financas-pessoais/esta-e-boa-altura-para-subscrever-certificados-de-aforro-16056089.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.dinheirovivo.pt/financas-pessoais/esta-e-boa-altura-para-subscrever-certificados-de-aforro-16056089.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.evasoes.pt/comer/ciaoo-bella-a-gastronomia-da-bela-italia-numa-travessa-de-leiria/1055859/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.evasoes.pt/comer/ciaoo-bella-a-gastronomia-da-bela-italia-numa-travessa-de-leiria/1055859/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.ojogo.pt/emdirecto/selecao/direto-luxemburgo-portugal-16071103.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.ojogo.pt/emdirecto/selecao/direto-luxemburgo-portugal-16071103.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.n-tv.pt/acontece/claudio-ramos-pega-se-com-miguel-vicente-nao-estamos-no-big-brother/826081/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.n-tv.pt/acontece/claudio-ramos-pega-se-com-miguel-vicente-nao-estamos-no-big-brother/826081/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.noticiasmagazine.pt/2023/receita-de-rolinhos-de-espargos/receitas/287190/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.noticiasmagazine.pt/2023/receita-de-rolinhos-de-espargos/receitas/287190/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.delas.pt/27-desodorizantes-para-combater-a-transpiracao-a-partir-de-3-82e/beleza/946861/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.delas.pt/27-desodorizantes-para-combater-a-transpiracao-a-partir-de-3-82e/beleza/946861/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.voltaaomundo.pt/2023/03/26/suecia-guarda-o-maior-hotel-de-madeira-de-sempre/noticias/877594/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.voltaaomundo.pt/2023/03/26/suecia-guarda-o-maior-hotel-de-madeira-de-sempre/noticias/877594/?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.jn.pt/local/noticias/braga/braga/pagam-300-euros-para-viver-em-lojas-e-garagens-de-braga-16072251.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.jn.pt/local/noticias/braga/braga/pagam-300-euros-para-viver-em-lojas-e-garagens-de-braga-16072251.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.tsf.pt/mundo/mais-de-2000-cabecas-de-carneiro-mumificadas-encontradas-no-templo-de-ramses-ii-16074932.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo
https://www.tsf.pt/mundo/mais-de-2000-cabecas-de-carneiro-mumificadas-encontradas-no-templo-de-ramses-ii-16074932.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo


26/03/23, 22:32 Serviço Nacional de Saúde - como queremos que seja daqui para a frente?

https://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html?fbclid=IwAR3NvHAdYx0Z3… 9/10

WOMENS HEALTH Ver Tudo

SECÇÕES

Poder
País
Vida e Futuro
Mundo
Cidades
Cultura
Desportos

REVISTAS

Evasões
DN Ócio
DN Life
DN Insider

SERVIÇOS

Estatuto Editorial
Assinaturas
Newsletter
Termos & Condições
Ficha Técnica
Publicidade
Contactos

MARCAS DO GRUPO

JN
TSF
Dinheiro Vivo
O Jogo
Delas
Motor 24
Men's Health
Women's Health
N-TV
Notícias Magazine
Evasões

O poder da inovação para marcar
a diferença

Todos podem olhar para o ecrã do
seu telemóvel (mas não sem verem
nada)

Para esta empresa tecnológica, não há
problema que não tenha solução

A receita perfeita para acabar com todos os
“ses”

NOTÍCIAS

Tem uma banda de
resistência? Este treino de
glúteos é para si

NOTÍCIAS

De Lisboa ao Porto num carro
100% elétrico? Fiz a
experiência no novo…

NOTÍCIAS

Como correr com um carro de
bebé

NOTÍCIAS

Seis exercícios para uns
abdominais de ferro

https://www.womenshealth.pt/
https://www.womenshealth.pt/
https://www.dn.pt/tag/poder.html
https://www.dn.pt/tag/pais.html
https://www.dn.pt/tag/vida-e-futuro.html
https://www.dn.pt/tag/mundo.html
https://www.dn.pt/tag/cidades.html
https://www.dn.pt/tag/cultura.html
https://www.dn.pt/tag/desportos.html
https://www.evasoes.pt/categorias/evasoes-360/
https://ocio.dn.pt/
https://life.dn.pt/
https://insider.dn.pt/
https://www.dn.pt/estatuto-editorial.html
https://www.dn.pt/dnpremium.html?target=conteudo_fechado&utm_source=site&utm_medium=b&utm_campaign=rodape#promos
https://www.dn.pt/newsletter.html
https://www.dn.pt/termos-uso.html
https://www.dn.pt/ficha-tecnica.html
https://publicidade.dn.pt/
https://www.dn.pt/contactos.html
https://www.jn.pt/
https://www.tsf.pt/
https://dinheirovivo.pt/
https://www.ojogo.pt/
https://www.delas.pt/
https://www.motor24.pt/
https://menshealth.pt/
https://www.womenshealth.pt/
https://www.n-tv.pt/
https://www.noticiasmagazine.pt/
https://www.evasoes.pt/
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=35476__zoneid=62__cb=d04d0b84c9__oadest=http://economiaemmovimento.tsf.pt/?utm_source=dn.pt&utm_medium=inrelated&utm_campaign=EconomiaemMovimento
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=35476__zoneid=62__cb=d04d0b84c9__oadest=http://economiaemmovimento.tsf.pt/?utm_source=dn.pt&utm_medium=inrelated&utm_campaign=EconomiaemMovimento
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36438__zoneid=63__cb=ba6dcb266d__oadest=https://www.tsf.pt/publicidade/destaques/acabaram-se-os-olhares-indiscretos-para-o-seu-telemovel-15994653.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=inrelated&utm_campaign=iServices
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36438__zoneid=63__cb=ba6dcb266d__oadest=https://www.tsf.pt/publicidade/destaques/acabaram-se-os-olhares-indiscretos-para-o-seu-telemovel-15994653.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=inrelated&utm_campaign=iServices
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36317__zoneid=64__cb=ef4bff023d__oadest=https://www.jn.pt/especial-patrocinado/empresas-excelencia/nao-ha-problema-tecnologico-que-a-activesys-nao-resolva-15994503.html?autoplay=true?utm_source=dn.pt&utm_medium=inrelated&utm_campaign=Activesys
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36317__zoneid=64__cb=ef4bff023d__oadest=https://www.jn.pt/especial-patrocinado/empresas-excelencia/nao-ha-problema-tecnologico-que-a-activesys-nao-resolva-15994503.html?autoplay=true?utm_source=dn.pt&utm_medium=inrelated&utm_campaign=Activesys
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36222__zoneid=65__cb=bc394e723e__oadest=https://www.jn.pt/economia/patrocinado/e-se-tivesse-um-seguro-para-todas-as-ocasioes-15830517.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=inrelated&utm_campaign=OK_teleseguros
https://ad-dev.globalnoticias.pt/revive/www/delivery/ck.php?oaparams=2__bannerid=36222__zoneid=65__cb=bc394e723e__oadest=https://www.jn.pt/economia/patrocinado/e-se-tivesse-um-seguro-para-todas-as-ocasioes-15830517.html?utm_source=dn.pt&utm_medium=inrelated&utm_campaign=OK_teleseguros
https://www.dn.pt/opiniao/.html
https://www.womenshealth.pt/5035693390/tem-uma-banda-de-resistencia-este-treino-de-gluteos-e-para-si/?utm_source=jn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo_marcas
https://www.womenshealth.pt/5035693390/tem-uma-banda-de-resistencia-este-treino-de-gluteos-e-para-si/?utm_source=jn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo_marcas
https://www.dn.pt/opiniao/.html
https://www.womenshealth.pt/1557050629/de-lisboa-ao-porto-num-carro-100-eletrico-fiz-a-experiencia-no-novo-desportivo-da-bmw/?utm_source=jn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo_marcas
https://www.womenshealth.pt/1557050629/de-lisboa-ao-porto-num-carro-100-eletrico-fiz-a-experiencia-no-novo-desportivo-da-bmw/?utm_source=jn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo_marcas
https://www.dn.pt/opiniao/.html
https://www.womenshealth.pt/3333331961/como-correr-com-um-carro-de-bebe/?utm_source=jn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo_marcas
https://www.womenshealth.pt/3333331961/como-correr-com-um-carro-de-bebe/?utm_source=jn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo_marcas
https://www.dn.pt/opiniao/.html
https://www.womenshealth.pt/4701046735/seis-exercicios-para-uns-abdominais-de-ferro/?utm_source=jn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo_marcas
https://www.womenshealth.pt/4701046735/seis-exercicios-para-uns-abdominais-de-ferro/?utm_source=jn.pt&utm_medium=recomendadas&utm_campaign=rec_edit_externo_marcas


26/03/23, 22:32 Serviço Nacional de Saúde - como queremos que seja daqui para a frente?

https://www.dn.pt/opiniao/servico-nacional-de-saude---como-queremos-que-seja-daqui-para-a-frente-15752200.html?fbclid=IwAR3NvHAdYx0Z… 10/10

Volta ao Mundo

Global Media Group, 2023 © Todos os Direitos Reservados Endereço de e-mail SUBSCREVER

Assinar Capas Fundado a 29 de Dezembro de 1864

https://www.voltaaomundo.pt/
https://www.facebook.com/DiariodeNoticias.pt
https://twitter.com/dntwit
https://www.instagram.com/diariodenoticias.pt/
https://www.tiktok.com/@diario.de.noticias
https://www.dn.pt/dnpremium.html?target=conteudo_fechado
https://www.dn.pt/dnpremium.html?target=conteudo_fechado
https://www.dn.pt/edicao-do-dia.html

