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SAÚDE

Fundação para a Saúde deixa alertas sobre
Plano de Emergência do Governo: medidas

não devem agravar saída de profissionais
do SNS

Nomes influentes do SNS pedem cautela ao Governo sobre as
medidas a apresentar nos próximos dias. “Em caso algum”, a
estratégia deve “constituir um fator agravante da saída dos
profissionais”, criando “um ciclo vicioso com a derivação de

financiamento para o setor privado”

Por Soluções de energia verde Saiba Mais

 
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Vera Lúcia Arreigoso
Jornalista

  

O recado está dado: são precisos passos firmes e ponderados para
caminhar na reforma do Serviço Nacional de Saúde. Dar mais
acesso é essencial, desde que com qualidade de cuidados

assegurada e manutenção e atração dos profissionais para a rede
assistencial pública. O pedido de reflexão é feito pela Fundação para a
Saúde, integrada por várias das figuras de destaque na Saúde em
Portugal.

Carlos Monjardino, Constantino Sakellarides, José Aranda da Silva,
Manuel Antunes, Manuel Sobrinho Simões, Maria de Belém ou Víctor
Melícias estão entre os subscritores de uma proposta de reflexão sobre o
Plano de Emergência para a Saúde que o Governo se prepara para
apresentar já nos próximos dias. E a principal prescrição é prevenir “o
risco óbvio de se instalar um ciclo vicioso”. Qual? “A derivação de
financiamento para o setor privado atrairá mais profissionais para esse
setor, com agravamento das dificuldades do SNS na resposta às
necessidades de acesso e assim sucessivamente.”

RECADO À MINISTRA DA SAÚDE

Feita a advertência, o Governo tem de garantir que “o Plano de
Emergência agora anunciado não deve, em caso algum, constituir um
fator agravante da saída dos profissionais do SNS”. Portanto, “é de
importância e urgência dar especial atenção às condições de trabalho,
carreiras e remuneração”. O recado vai direito à ministra da Saúde. Na
passada sexta-feira, Ana Paula Martins voltou a reunir-se com médicos,
enfermeiros e farmacêuticos para revelar o protocolo negocial sem nada
constar sobre grelhas salariais. As reações foram imediatas, com o
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Sindicato Independente dos Médicos, por exemplo, a fazer uma
advertência: “O Governo que pense bem.”

Na missiva, a Fundação para a Saúde chama ainda atenção para a
qualidade dos cuidados. Aumentar o acesso é uma necessidade imediata
que todos reconhecem, mas não a todo o custo. “É importante que o
Plano corresponda às expectativas necessariamente criadas nas pessoas,
num prazo relativamente curto”, mas “atenda à necessidade essencial de
associar a uma melhoria do acesso à observação de níveis de qualidade
adequados na prestação dos cuidados de saúde”.

“INICIATIVA COM CARACTERÍSTICAS INVULGARES”

A proteção dos mais vulneráveis também não pode ficar de fora. “Deverá
ser dada especial atenção às pessoas particularmente vulneráveis, com
morbilidade múltipla, dependência e fragilidade não só no acesso aos
cuidados de saúde, mas também na continuidade e integração desses
cuidados.”

A gestão, planeamento e monitorização da reforma e do SNS são
valências igualmente determinantes. Dito de outra forma, está-se
perante uma “iniciativa que tem características invulgares na história
dos serviços de saúde aos portugueses”.

Tem dúvidas, sugestões ou críticas? Envie-me um e-mail:
varreigoso@expresso.impresa.pt
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+ Saúde

SAÚDE

“Já estamos a assistir a casos clínicos muito graves”:
pneumologistas alertam para casos de doença grave
causada por cigarro eletrónico
Lusa

QUE VOZ É ESTA?

“Todos nós temos um forte estigma em relação à
doença mental; os dois grandes pavores dos seres
humanos são a morte e a loucura”
Helena Bento, Joana Pereira Bastos, Salomé Rita e Matilde Fieschi

SAÚDE

Privados vão entrar nos novos Centros de
Atendimento para doentes que vêm da urgência com
pulseira verde ou azul
Joana Ascensão
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SAÚDE

Médico de família vai ser retirado a 130 mil utentes;
centros de saúde privados avançam em julho
Vera Lúcia Arreigoso

+ Exclusivos

TECNOLOGIA

Os copilotos da Microsoft e da Asus: prepare-se para
começar a falar com o seu computador
Há 18 minutos Hugo Séneca

SOCIEDADE

Conservação das pradarias marinhas do Sado vence
prémio europeu "Rede Natura 2000"
Há 50 minutos Carla Tomás

IMOBILIÁRIO

Preços das casas podem subir com medidas para
jovens
Há uma hora Rita Robalo Rosa

EUA
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“EUA e aliados da NATO estão atentos aos
ciberataques russos na Europa”, avisa Nathaniel Fick,
embaixador americano para o ciberespaço
14:00 Hugo Séneca
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5 Romeu Costa: “Eu tinha 12 anos e estava apaixonado por um rapaz, até
tinha um diário com linguagem codificada para ninguém perceber”

POLÍGRAFO SIC6 Indivíduo no Metro de Lisboa com um Kirpan, objeto religioso dos sikhs?

MUNDO7 Depois das auroras boreais e dos meteoros, vem aí o cometa Tsuchinshan–
ATLAS

O CEO É O LIMITE8 Rui Serpa, da Coca-Cola: “Tive uma pessoa que me disse: é a primeira vez
que um diretor-geral fala comigo. Isso marcou-me”
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