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SAUDE

Fundacdo para a Saude deixa alertas sobre
Plano de Emergéncia do Governo: medidas
nao devem agravar saida de profissionais

do SNS

Nomes influentes do SNS pedem cautela ao Governo sobre as
medidas a apresentar nos proximos dias. “Em caso algum”, a
estratégia deve “constituir um fator agravante da saida dos
profissionais”, criando “um ciclo vicioso com a derivacao de
financiamento nara o setor nrivado”
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Vera Lucia Arreigoso
Jornalista

recado esta dado: sdo precisos passos firmes e ponderados para
O caminhar na reforma do Servico Nacional de Saude. Dar mais

acesso € essencial, desde que com qualidade de cuidados
assegurada e manutencdo e atracdo dos profissionais para a rede
assistencial publica. O pedido de reflexdo é feito pela Fundacao para a
Saude, integrada por vdrias das figuras de destaque na Saude em
Portugal.

Carlos Monjardino, Constantino Sakellarides, José Aranda da Silva,
Manuel Antunes, Manuel Sobrinho Simoées, Maria de Belém ou Victor
Melicias estdo entre os subscritores de uma proposta de reflexdo sobre o
Plano de Emergéncia para a Saude que o Governo se prepara para
apresentar ja nos préoximos dias. E a principal prescricao é prevenir “o
risco 6bvio de se instalar um ciclo vicioso”. Qual? “A derivacdo de
financiamento para o setor privado atraird mais profissionais para esse
setor, com agravamento das dificuldades do SNS na resposta as
necessidades de acesso e assim sucessivamente.”

RECADO A MINISTRA DA SAUDE

Feita a adverténcia, o Governo tem de garantir que “o Plano de
Emergéncia agora anunciado nao deve, em caso algum, constituir um
fator agravante da saida dos profissionais do SNS”. Portanto, “é de
importancia e urgéncia dar especial atencao as condicoes de trabalho,
carreiras e remuneracdo”. O recado vai direito a ministra da Saude. Na
passada sexta-feira, Ana Paula Martins voltou a reunir-se com médicos,
enfermeiros e farmacéuticos para revelar o protocolo negocial sem nada
constar sobre grelhas salariais. As reacdes foram imediatas, com o
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Sindicato Independente dos Médicos, por exemplo, a fazer uma
adverténcia: “O Governo que pense bem.”

Na missiva, a Fundacao para a Saude chama ainda atencao para a
qualidade dos cuidados. Aumentar o acesso € uma necessidade imediata
que todos reconhecem, mas nio a todo o custo. “E importante que o
Plano corresponda as expectativas necessariamente criadas nas pessoas,
num prazo relativamente curto”, mas “atenda a necessidade essencial de
associar a uma melhoria do acesso a observacao de niveis de qualidade
adequados na prestacao dos cuidados de saude”.

“INICIATIVA COM CARACTERISTICAS INVULGARES”

A protecdo dos mais vulneraveis também nao pode ficar de fora. “Devera
ser dada especial atencao as pessoas particularmente vulneraveis, com
morbilidade multipla, dependéncia e fragilidade nao s6 no acesso aos
cuidados de saude, mas também na continuidade e integracao desses
cuidados.”

A gestao, planeamento e monitorizacdo da reforma e do SNS sao
valéncias igualmente determinantes. Dito de outra forma, esta-se
perante uma “iniciativa que tem caracteristicas invulgares na historia
dos servicos de saude aos portugueses”.
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Tem duvidas, sugestdes ou criticas? Envie-me um e-mail:
varreigoso(@expresso.impresa.pt
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+ Saude

SAUDE

“Ja estamos a assistir a casos clinicos muito graves”:
pneumologistas alertam para casos de doenca grave
causada por cigarro eletronico

Lusa

QUE VOZ E ESTA?

“Todos nos temos um forte estigma em relacao a
doenca mental; os dois grandes pavores dos seres
humanos sao a morte e a loucura”

Helena Bento, Joana Pereira Bastos, Salomé Rita e Matilde Fieschi

SAUDE

Privados vao entrar nos novos Centros de
Atendimento para doentes que vém da urgéncia com
pulseira verde ou azul

Joana Ascenséo
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SAUDE

Médico de familia vai ser retirado a 130 mil utentes;
centros de saude privados avan¢am em julho

Vera Lucia Arreigoso

+ Exclusivos

TECNOLOGIA

Os copilotos da Microsoft e da Asus: prepare-se para
comecgar a falar com o seu computador

H4 18 minutos Hugo Séneca

SOCIEDADE

Conservacao das pradarias marinhas do Sado vence
prémio europeu "Rede Natura 2000"

H& 50 minutos Carla Tomas

IMOBILIARIO

Precos das casas podem subir com medidas para
jovens

H&a uma hora Rita Robalo Rosa

EUA
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