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Manifesto pede centros de
saude de volta para que nao
sejam so "postos de consultas”
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Fundacao para a Satde reclama acesso aos cuidados de salde de proximidade
Foto: Maria Joao Gala / Arquivo

Abilio T. Ribeiro
Jornalista

A Fundacao para a Saude - SNS lancou, esta sexta-feira, um
manifesto a exigir o "centro de saude de volta", onde sejam
criadas relacoes de confianca e acesso aos cuidados de saude
de proximidade. A declaracao ¢ subscrita por 30 signatarios,
entre os quais Carlos Cortes, bastonario da Ordem dos
Médicos, Maria de Belém Roseira, antiga ministra da Saude,
Sobrinho Simoes, médico especialista em diagnostico e
investigacao em cancro e Alcindo Maciel Barbosa, presidente

do Conselho Consultivo da Entidade Reguladora da
Saude (ERS).

Relacionados


https://www.jn.pt/autor/abilio-t-ribeiro

—> Nove em 10 centros de salde com falta de material basico

— SNS com dois servicos de urgéncia encerrados no sabado e um no domingo

— Ministra da Saide destaca persisténcia no setor e necessidade de reformas profundas

— Dentistas alertam que falta de carreira dificulta contratacao para centros de salde

— Doencas de verao fazem aumentar idas as Urgéncias mas casos sao menos graves

O manifesto, intitulado "Sobre os servicos e cuidados de saiide a que temos direito",
denuncia que ha centros de saude no pais que "ja nao atendem os seus utentes ao telefone,
que respondem ao correio eletronico com inaceitaveis demoras, e os informam que agora
também nao os atenderao em caso de doencga aguda”, encaminhando os cidadaos para a
linha SNS24.

Para os signatarios, esta solucao nao € a indicada, uma vez que o atendimento telefonico pode
demorar "tempos insuportaveis”, o profissional de satde nao conhece o paciente, nem tem
acesso a sua informacao de saude. "Nao foi para substituir a equipa de saiide familiar que a
linha SNS24 foi criada (...) Como experiéncias internacionais sugerem, & possivel e &€ preciso
que o centro de salde e as suas equipas profissionais, com aquilo que conhecem dos seus
utentes e com a informacao ao seu dispor sobre eles, na base da sua relacao de confianca,
orientem o seu acesso aos cuidados de saude de que necessitam”, Ié-se na missiva.

Os signatarios, entre eles profissionais de satde, economistas e musicos, lembram ainda que
os centros de salde, criados ha mais de 50 anos, constituiram-se como um espaco de
proximidade e de encontro com o Servico Nacional de Satide. E destacam a importancia da
relacao de confianca entre a equipa de médicos e enfermeiros de familia e os utentes. "E
muito importante que as pessoas sintam que numa aflicao, numa doenca aguda - nao
necessariamente uma emergéncia méedica -, podem beneficiar daquela relacao de confiancga,
de cuidados de saude por profissionais que os conhecem, assim como de toda a informacao

de saude a seu respeito”, vincam.


https://www.jn.pt/nacional/artigo/nove-em-10-centros-de-saude-com-falta-de-material-basico/18009617
https://www.jn.pt/nacional/artigo/sns-com-dois-servicos-de-urgencia-encerrados-no-sabado-e-um-no-domingo/18019857
https://www.jn.pt/nacional/artigo/ministra-da-saude-destaca-persistencia-no-setor-e-necessidade-de-reformas-profundas/18020023
https://www.jn.pt/nacional/artigo/dentistas-alertam-que-falta-de-carreira-dificulta-contratacao-para-centros-de-saude/17951793
https://www.jn.pt/nacional/artigo/doencas-de-verao-fazem-aumentar-idas-as-urgencias-mas-casos-sao-menos-graves/17857239

A terminar, os subscritores reclamam o "centro de saldde de volta" e que nao "seja substituido
por 'postos de consultas’, presenciais ou a distancia, publicas ou privadas, algures”.
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Ex-primeira-ministra do Bangladesh condenada a morte pela repressao dos protestos de
2024
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